
 

 

 

 

 

Parte práctica 

Lee la leyenda y luego realiza las actividades que se te solicita. 

La Estrella 

Hace mucho tiempo, en la región 

de Túcume, departamento de 

Lambayeque, reinaba la princesa Aca 

Fala, descendiente de los antiguos 

soberanos de las tierras y yungas. 

 

Aca Fala era una mujer hermosa, 

de relevantes virtudes morales y de 

espíritu justo, todo lo cual inspiraba gran 

simpatía entre la gente de su pueblo. 

 

En las noches claras de luna, Aca 

Fala gustaba mirar el cielo y las 

estrellas mientras, solitaria, caminaba 

por las extensas playas. Sus menudos 

pies desnudos dejaban largas huellas 

en la arena. 

 

La fama de la hermosura de la 

princesa llegó a lejanas regiones. 

Muchos hombres la pretendieron en 

matrimonio: Franquizán, el cacique de 

Lambayeque, Rendo, dueño de Motupe; 

Pono, señor de Jacuma. Aca Fala, con 

amabilidad, pero sin mayores 

explicaciones, rechazaba a todos los 

pretendientes. Muchos hombres, jefes y 

principales de la comarca, tuvieron que 

retirarse decepcionados y tristes. 

La princesa vagaba solitaria por las 

playas. Horas y horas contemplaba la 

luna y las rutilantes estrellas. Le 

fascinaba sobre todo Venus, brillante y 

rojiza. 

 

Los sacerdotes que en ese 

entonces, además de la función ritual, 

tenían el supremo poder, estaban 

preocupados por la actitud de Aca Fala. 

Hicieron averiguaciones, la espiaron en 

noches sucesivas, la interrogaron y 

obtuvieron una explicación: la princesa 

se encontraba envanecida de su 

hermosura; por su belleza se 

consideraba igual que Venus e, 

íntimamente, creía que no había ser 

humano digno de ella. 

Entonces los sacerdotes, enojados 

por su vanidad, la conminaron a 

contraer matrimonio. Aca Fala guardó 

silencio. Pensó que no había nadie 

merecedor de su belleza y no quería 

llevar una vida difícil y triste al lado de 

alguien a quien no amara. Por esto, un 

amanecer, en la playa, mirando la luna 

deslumbrante y con la cabeza en 

dirección a la centellante Venus, la 

princesa se envenenó con el zumo 

amargo de una misteriosa planta. 

Pero los astros, dioses celestes y 

árbitros omnipotentes de los hombres, 

ordenaron un castigo a su vanidad y 

desobediencia. La princesa, en el 

mismo lugar de su muerte, quedó 

convertida en estrella de mar, sin luz, 

sin hermosura, sin gracia, por haber 

pretendido igualarse a las estrellas del 

cielo. 

Este es el origen, dicen, de la 

solitaria estrella de mar. 



 

 

Parte teórica 
La Leyenda 

 
La leyenda es una forma de narración fantástica basada en hechos históricos 
que trata de destacar la vida de ciertos dioses, héroes o guerreros antiguos. 
También se utiliza para explicar el origen de algo. 
 

Momentos 

a) Inicio: Presenta a los personajes e indica la leyenda. Indica el lugar y el 
tiempo en que ocurre la leyenda. 

 

b) Nudo: Cuenta los hechos principales, los más importantes y emocionantes, 
los conflictos entre los personajes. 

 

c) Desenlace: Cuenta lo que sucede al final, la solución de los problemas narrados en 
la leyenda. 

 

I. Vocabulario: 

1. ............................................................................................................................... 

2. 

.................................................................................................................................... 

3. 

.................................................................................................................................... 

4. 

.................................................................................................................................... 

5. 

.................................................................................................................................... 

6. 

.................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

II. Comprensión de Lectura: 

 

1. El origen de qué explica esta leyenda? 

2. Qué hechos son reales y que hechos son imaginarios? 

Reales 

................................................................. 

................................................................. 

................................................................. 

Imaginarios 

................................................................. 

................................................................. 

................................................................. 

3.  ¿Cómo era Aca Fala? 

 

Físicamente 

................................................................. 

................................................................. 

Sicológicamente 

................................................................. 

................................................................. 

4. ¿Qué opinas de la actitud de Aca Fala? 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

5. Comenta el sentido y la moraleja de la leyenda. 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

 

II. Resume la leyenda en inicio, nudo y/ desenlace. 

Inicio: .................................................................................................................. 

        .................................................................................................................. 

        .................................................................................................................. 

            .................................................................................................................. 

 

 



 

 

Nudo: .................................................................................................................. 

        .................................................................................................................. 

        .................................................................................................................. 

            .................................................................................................................. 

Desenlace: ................................................................................................................ 

               ................................................................................................................ 

               ................................................................................................................ 

                   ................................................................................................................. 

III. Escribe los datos mencionados en la lectura “La estrella” que demuestren que es 

una leyenda. 

 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................... 

Relaciona la columna A con la columna B. 

 

1. Clímaz (    ) Inicio de las acciones. 

2. Presentación (    ) Relacionado con dioses y príncipes. 

3. Teatro (    ) Suspenso y conflicto entre los personajes. 

4. Leyenda (   ) Diálogo entre los personajes. 

   TAREA DOMICILIARIA 

 

I.  Completa el comentario que sostienen dos compañeras de clase sobre la leyenda 

“La estrella” 

 

Debora: ¡Qué tal poder tenían antes los sacerdotes! Podían controlar hasta a una       

   princesa. 

Camila: ................................................................................................................... 

  ................................................................................................................... 

................................................................................................................... 

 



 

 

Debora: De ninguna manera. Yo no me casaría con una persona que no quiero. 

Aca  

  Fala tuvo razón en suicidarse. 

Camila:  .................................................................................................................... 

  ................................................................................................................... 

................................................................................................................... 

Debora: Estoy de acuerdo contigo. Lo malo es que era vanidosa y egoísta. 

Camila:  

......................................................................................................................... 

 ......................................................................................................................... 

…...................................................................................................................... 

Debora: Es que los antiguos peruanos conocían mucho de plantas para curarse 

y también para matarse. 

Camila:  

......................................................................................................................... 

 ......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

Debora: Si, fue un terrible castigo. Los dioses la convirtieron en una estrella 

como Venus, pero sin brillo y sin belleza y además la dejaron en tierra. 

Camila: 

.......................................................................................................................... 

      

.......................................................................................................................... 

                    

.......................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

II. Observa: 

 

 Contesta: 

 - Inicio: ¿Qué sucede al inicio de esta leyenda? 

............................................................................................................................... 

 - Nudo: ¿Qué sucede después de la entrega del fuego sagrado? 

............................................................................................................................... 

 - Desenlace:  ¿De qué manera termina la leyenda? 

............................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

TT iillddaacciióónn  ddee  ppaallaabbrraass  iinntteerrrrooggaattiivvaass  yy  eexxccllaammaattiivvaass 

 
El Loro y La Gata 

 

 
 

Un hombre compró un loro y lo dejó suelto en su casa. El ave se 
encaramó tranquilamente sobre un mueble y, muy alegre, se puso a repetir 
todo cuanto sabía hablar. 

 
En esa circunstancia fue visto por la gata, engreída de la casa, la cual le 

increpó: 
 
-¿Cómo te atreves, descarado animal, a lanzar semejantes gritos, siendo 

un recién llegado? A mí no me dan tanta libertad y mi desdicha es tal que ni 
siquiera puedo maullar a pesar de haber nacido en este hogar. 

 
-Vete de paseo, preciosa –replico el loro-. No hay punto de comparación 

entre tú y yo; mi voz alegra al amo y, en cambio, la tuya le fastidia y aburre. 
 

Quien pregunta lo que no debe, 

le responden lo que no quiere. 

 



 

 

¡Cuánto hemos comprendido! 
 
1. Usemos el diccionario.  ¿Qué significa? 
 

Encaramó: …………………………………………………………....................... 

Circunstancia: …………..…………………………………………....................... 

Desdicha:   ….………………………………………………................................. 

Increpó: ………..……………………………………………….............................. 

 
2. Ahora escribe oraciones con las palabras anteriores. 
 
…………………………………………………………………...................................... 

…………………………………………………………………...................................... 

…………………………………………………………………...................................... 

 
3. Cuenta en pocas palabras de qué trata el texto. 
 

Inicio: ……………………………..........…………………………………............. 

Nudo:……….…………………………….........…………………………............. 

Desenlace:…………………………………….......……………………............. 

 
4. Escribe todo que hace el: 
 

Loro:  ………………..........………………………………….......................... 

Gato: …………………..........………………………………….......................... 


