
 

 

 

 

La tierra es un planeta de forma esférica, pero con ligero achatamiento en los polos y breve 

ensanchamiento en el ecuador. 

 

¿CÓMO ESTA FORMADO NUESTRO PLANETA? 

La tierra está constituida por tres elementos básicos: la Litósfera, Hidrósfera y Atmósfera. 

1. Litósfera. Es la parte sólida del globo terrestre y sobre el cual descansa los demás 

elementos. 

2. Hidrósfera. Es la parte líquida del globo terrestre y esta constituida por los océanos, 

mares, lagos y ríos 

3. Atmósfera. Es la envoltura gaseosa del globo terrestre. 

MOVIMIENTO DE LA TIERRA 

Entre los movimientos de la tierra destacan por su importancia el de rotación y el de 

traslación. 

 

 

 



A. Movimiento de Rotación 

Es realizado por la tierra sobre su propio eje girando de Oeste a Este. El tiempo que tarda 

la tierra en dar una vuelta completa sobre si misma es de 24 horas y determina la 

existencia de los días y noches. 

 

Movimiento de 

Rotación de la tierra 
B. Movimiento de Traslación 

En el movimiento de traslación, la tierra se mueve 

alrededor del sol. El camino que se recorre al moverse 

alrededor del sol se llama órbita. Todos los planetas 

describen una orbita en torno al sol. La tierra se mueve 

continuamente alrededor del sol y tarda un año en 

recorrer su orbita (365 días). Durante este año se 

suceden las cuatro estaciones: Primavera, Verano, Otoño 

e Invierno, que tienen relación con la forma, en que los 

rayos solares caen sobre la Tierra y con la posición de la 

Tierra. 

 

Las Estaciones: 

Durante el año, el tiempo  va cambiando estos cambios de tiempo marcan las estaciones. 

Las estaciones del año son cuatro: Verano, otoño, invierno y primavera. 

1. Verano: En nuestro país, el verano 

empieza el 22 de diciembre. 

Es la época de calor. En la costa, la 

gente va a la playa y usa ropa mas ligera. 

En la sierra es la época de lluvias. 

  

Movimiento de Traslación 

de la Tierra 



2. Otoño: Es una estación intermedia. En 

otoño, el tiempo es templado y empieza 

el 22 de marzo. 

 

 

3. Invierno: Empieza el 23 de junio y es la 

época más fría. 

En invierno usamos ropa gruesa. 

En invierno, en la sierra la temperatura 

baja, pero hace sol. 

 

 

4. Primavera: Es otra estación intermedia. 

 

Empieza el 23 de Setiembre. 

 

En primavera, el tiempo se suaviza y los 

campos florecen. 

  Práctica de clase 

01. Colorea de color celeste los planetas; de color amarillo los satélites; de color rojo los 

asteroides y de azul los cometas. 

 



 

02. Completa las oraciones: 

 El sistema planetario solar está formado por el ............................................................ 

que ocupa la parte central del sistema y cuyo alrededor giran los ............................... 

 Los planetas son: ...................................... y se llaman: ............................................... 

 ....................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................... 

 Los planetas más grandes son: .................................................................................... 

 Los planetas más pequeños son: ................................................................................. 

 El planeta que está más cerca del sol es: .................................................................... 

 El planeta que está más lejos del sol es: ...................................................................... 

 Los planetas vecinos de la tierra son: ........................................................................... 

 La luna es un ....................................... de la tierra ...................................................... 

 Nuestro planeta se llama ........................................... y tiene forma ............................ 

 Los satélites son ................................... pequeños que giran alrededor de los planetas y 

conjuntamente con éstos, alrededor del sol. 

 Los asteroides giran alrededor del sol entre las órbitas de .......................................... 

 y ...................................................................  

 La tierra es de forma ........................................ y recibe la luz del ............................... 

03. Relaciona las dos columnas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gracias a esta estrella hay 

vida en la tierra. 

Viajan alrededor del sol y tiene 

una cola brillante. 

Giran alrededor del sol. 

PLANETAS

SOL

COMETAS



04. Observa y completa. 

 

  

 

 La ................................. es el tercer planeta  del sistema solar tiene forma de esfera. 

 La mayor parte de la tierra está cubierta de .............................. pero también tiene 

grandes extensiones de tierra llamada continentes. 

05. Completa el crucigrama. 

1. Nuestro planeta 

es la ... 

2. La tierra tiene 

forma de ... 

3. La mayor parte 

de la tierra está 

cubierta de ... 

4. Las grandes 

extensiones de 

la tierra se 

llama ... 

 06. Completa los esquemas de los movimientos de la tierra. 

 

 

                                            

 

La tierra es nuestro 

planeta. 

1

2

3

4

Movimiento de................................. 

........... 

Movimiento de................................. 

........... 



 

 

 

PILDORITAS 

Lee atentamente: 

La Primera Astronauta 

Valentina Tereshkova nació en Maleniskovo 

(URSS) en 1937. A los  25 años, Valentina 

fue admitida junto con otras jóvenes en el 

“Centro de Entrenamiento para  

Cosmonautas de la Ciudad del Espacio”. 

Los entrenamientos fueron durísimos, pero 

Valentina superó con éxito todas las 

pruebas. Ella fue elegida entre sus 

compañeras para pilotear la nave espacial 

“Vostok VI”, que fue lanzada al espacio el 16 

de junio de 1963. 

Fue la primera mujer que realizó un viaje 

espacial. 
 

Ahora responde: 

a) ¿Crees que las mujeres poseen las mismas capacidades que los hombres? 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

 



b) ¿Sabes de otras mujeres que hayan hecho viaje espaciales? 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

c) Descubre el nombre de los astros a los que se refiere la mascota astronauta.. 

 

                   

   

 Gracias a esta estrella Viajan alrededor del Sol Giran alrededor 

 hay vida en la tierra y tiene una cola brillante del Sol 

........................................ ........................................ ........................................ 

 

 

Recuerda:  

A las estrellas, planetas, satélites, cometas, etc., los llamamos astros. 

 

 Sabías que: La palabra cometa proviene del griego y significa cabellera. 

  TAREA DOMICILIARIA 

01. Responde: 
 

a) ¿Cómo está formado nuestro planeta? 

 ........................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................... 
 
b) ¿Qué origina el movimiento de rotación de la tierra? 

 ........................................................................................................................... 

 ...........................................................................................................................  
c) ¿Qué origina el movimiento de traslación de la tierra? 

 ........................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................... 
 



d) ¿Qué nombre recibe el satélite de la tierra? 

 ...........................................................................................................................  
 

02. Completa las oraciones con las estaciones del año. 
 

a) Estación en la cual los campos florecen ..................................................... 

b) Época que se caracteriza por ser muy fría ....................................................... 

c) Esta estación se inicia en diciembre ................................................................ 

d) Época cuyo clima es templado ........................................................................ 
 
03. Relaciona las tres columnas. 
 

 

CAPA
GASEOSA

 

LITOSFERA

 

AIRE
 

 
  
 
  

 

CAPA
LÍQUIDA

 

ATMÓSFERA

 

SUELO

 
 
 
 

 

CAPA
SÓLIDA

 

HIDRÓSFERA

 

AGUA
 

 
 
04. Observa las fases de la luna y luego completa el esquema. 
 
  

     
 
 Luna nueva Cuarto Creciente Luna Llena Cuarto Menguante 

 
 
 
 
 
 
 



LA TIERRA

SATÉLITE

tiene un

llamado

sus fase son

 
 
05. Escribe el nombre de los astros que conforman el sistema solar. 

 .......................................................... ...........................................................  

 .......................................................... ...........................................................  
 
06. Escribe los nombres de los planetas comenzando por aquel que está más cerca 

del sol. 
 
 ......................................  ....................................     .................................... 

 ...................................... ......................................  ...................................... 

 ...................................... ......................................  ...................................... 
 
07. Escribe el nombre de los planetas: 
 

 

 



 

08. Escribe V si la afirmación es verdadera y F si es falsa. 

 En el sistema planetario hay 5 planetas. ................................ 

 El Sol es el centro del sistema Solar. ..................................... 

 La Luna es el satélite de la Tierra. ......................................... 

 Las fases lunares son Tres. ................................................... 

 El planeta que está más cerca del Sol es Mercurio. .............. 

 Los Cometas son cuerpos luminosos de cola brillante. ......... 

 


