
 

 

 

 

El Perú tiene cuatro regiones naturales: Mar Peruano, Costa, Sierra y Selva. 

             

1. ¿Cuál es la región más grande? __________________________ 

2. ¿Qué región se encuentra entre la región mar y sierra? __________________________ 

3. ¿Nosotros vivimos en la región? __________________________ 

4. ¿Qué región está junto a la región selva? __________________________ 

5. ¿Las algas marinas están en la  región?  _________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Escribe el nombre de la regiones: 
 
Lleno mi ficha de identidad: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Principales Manifestaciones Del Perú: 
 
1. EL MAR PERUANO: 
 El mar peruano tiene una extensión de 200 millas. Cubre toda la región Costa. 

Ahí se encuentran las playas y puertos. 
 Las aguas de nuestro mar son saladas, frías y de color azul verdoso; esto se 

debe al fitoplactón que se encuentra en el fondo del mar. 
 Nuestro mar tiene una gran variedad de peces, mariscos y algas que son usados 

para la preparación de variados platos. 
 
2. LA COSTA: 
 En la Costa tenemos: Colorea la región Costa: 

 

 

 

Nombres : ………………………………………………….. 

Apellidos : ………………………………………………….. 

Dirección : ………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………….. 

Nacionalidad : ………………………………………………………………… 

FOTO 



 
Completa: 
 
     plantas                      peces                     agua 
 
 
 a) En los desiertos no hay ....................................................... 

 b) En el mar hay muchos ......................................................... 

 c) En los valles crecen las ....................................................... 

Animales de la Costa: 
 

En la Costa hay muchos animales: 

 
 
Plantas de la Costa: 
 
Los principales alimentos que obtenemos de las plantas son: 
 

 
 
 
 



 
Principales actividades de la Costa: 
Observa las ilustraciones y escribe las actividades que realizan: 
 
 
 

 
Bailes típicos de la Costa: 
En la Costa se baila diferentes bailes como el Tondero, marinera y alcatraz. 
Dibuja o pega los bailes que se indican. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Marinera  Tondero      Alcatráz 

Extracción del  

petróleo 

 

Ganadería 

 

Pesca 

 

Agricultura 



Los puertos de la Costa: 
¿Sabes que son los puertos? 
 

 
 

Los puertos son lugares donde llegan los barcos trayendo muchos productos; estos 
barcos llegan de todo el mundo. 
Del mismo modo de nuestros puertos salen barcos llevando productos peruanos 
para todo el mundo. 
En la ciudad de Lima existe un puerto muy importante 
llamado.......................................... 
 
Fiesta religiosa: 
En la Costa se celebran muchas fiestas religiosas y una de las más importantes es la 
procesión del Señor de los Milagros. 
Dibuja o pega el altar del Señor de los Milagros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Completa: 
 

- La procesión del Señor de los Milagros se celebra en el mes de............................. 

- Los devotos usan hábitos de color...................................... 

- Al mes de octubre se le conoce como mes........................................... 

 



  TAREA DOMICILIARIA 

1. Escribe en tu cuaderno: 
 
 a) Los principales mariscos y pescados que encontramos en el mar peruano. 

Dibújalos. 
 
 b) Los nombres de los principales puertos del litoral peruano. 
 
 c) Las fiesta religiosas de la Costa. 
 
 d) Un breve relato de la historia del Señor de los Milagros. 
 
3. LA SIERRA: Colorea la región Sierra: 
 

 
 

• Completa: 
 

   ríos   cordilleras   valles 
 

 a) La Sierra tiene hermosos .......................................... 

 b) Sus valles son regados por los ................................. 

 c) Tiene imponentes ..................................................... 

 
 



Los animales de la Sierra: 
Observa las ilustraciones: 
 

 
• Escribe el nombre de los animales que conoces: 
 a) ....................................................  d) .................................................... 

 b) ....................................................  e) .................................................... 

 c) ....................................................  f) ..................................................… 

• Los animales de la Sierra sirven para: 
 
 a) Transporte, como: .......................................................................................... 

 b) Alimentación, como: ....................................................................................... 

  ........................................................................................................................ 

 c) Vestido, como: ................................................................................................ 

   ........................................................................................................................ 
Las plantas de la Sierra: 
Observa algunas de las plantas y une con sus nombres: 

 
 
  maíz quinua     papa trigo     árboles habas     kiwicha 
 
 
 
 



Estas plantas son útiles en nuestra alimentación, así como la industria y la medicina. 
 
 a) Alimentación: ..................................................................................................... 

  ............................................................................................................................ 

 b) Industria: ............................................................................................................ 

  ............................................................................................................................ 

 c) Medicina: ........................................................................................................... 

  ............................................................................................................................ 
Principales actividades: 
En la Sierra las personas realizan diferentes actividades, como: 

 

Sin embargo hay otras actividades a la que se dedican muchas personas como el 
Turismo, mostrando a los visitantes lugares históricos como Machu Picchu, Callejón 
de Huaylas, etc. 
 
Los Medios de Transporte: 
Para llegar a los pueblos de la Sierra se puede hacer a través de diferentes medios. 
Puedes hacerlo con cualquier vehículo por sus carreteras, o si éstas no existieran 
por medio de burros, de caballos o llamas. 
 



  

 

¿Alguna vez has viajado a un pueblo de la Sierra?........................... 

¿Dónde?.............................................¿Qué medio de transporte 

usaste?.......................................................... 

 
Costumbres de la Sierra: 
 
En la Sierra hay muchos bailes, éstos son alegres, coloridos y variados. Estos son 
algunos de ellos: 
 
Observa las ilustraciones: 
 

 
 
Las Fiestas Religiosas: 
 
- En la Sierra se celebran las fiestas religiosas más majestuosas. Tenemos: 
 
 - Semana Santa en Ayacucho. 

 - La Procesión de la Virgen de la Puerta en Otuzco. 

 - La Procesión de la Virgen de Chapi en Arequipa y otros. 

 
 
 
 
 

Tuntuna Carnaval Valicha 



  TAREA DOMICILIARIA 

 
1. Averigua y escribe en tu cuaderno: 
 
 a) Lugares Turísticos de la Región Sierra. 

 b) Bailes Típicos de la Región Sierra. 

 c) Fiestas patronales de la Región Sierra. 

 EN LA SELVA: COLOREA LA REGIÓN SELVA. 
 

 
 
 La región Selva se caracteriza por su abundante vegetación y sus ríos 

caudalosos. 
 En nuestra Selva nace el río más caudaloso del mundo y se 

llama........................... 
 Averigua el nombre del río coloreando los recuadros de los números pares: 

 

1 4 9 2 8 7 10 5 3 6 12 11 14 20

T A C M A L DZ Ñ O N E A S
 

 

   Escribe el nombre .......................................................... 

 

Animales de la Selva: 
 
En la región Selva hay diferentes especies de animales, algunos de ellos están en 
peligro de extinción, así que debemos de cuidarlos y usar su carne sólo cuando es 
necesario. ¿Conoces algunos de ellos? 
 
 
 
 



Pega o dibuja algunos animales oriundos de la Selva Peruana. Escribe sus nombres. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plantas de la Selva: 
 
En la región Selva existen muchos árboles frutales.  
Escribe el número que corresponde al nombre de cada fruta: 

 



También hay abundantes árboles que se usan en la industria maderera. Los árboles 
se cortan y se envían los troncos por los ríos. Ésta madera se emplea en la 
fabricación de diferentes muebles. 
 

 
 

Principales actividades: 
Las principales actividades que se realizan en la Selva son relacionadas con la 
naturaleza: Tenemos: 
 

 

Además de éstas actividades, muchas personas se dedican al turismo. En la Selva 
tenemos reservas muy hermosas, donde se encuentran protegidos los animales más 
raros y las plantas más exóticas. 
Dibuja o pega en el recuadro un paisaje selvático. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Los Medios de Transporte en la Selva: 

En los ríos se usan mucho las balsas, canoas y botes. 
 

 
 
En las ciudades se usa el mototaxi. Y para viajar de una ciudad a otra se utilizan 
omnibuses y camiones. 
 

 
 
Colorea los recuadros con las vocales y encontrarás el medio de transporte que se 
usa para viajar de Lima a Iquitos. 
 

 
 
 
La Comida de la Selva: 
En la Selva la comida típica son los juanes preparados con arroz, se rellena con 
gallina, huevos y aceitunas. 
Las comidas de la Selva son originales y muy especiales. 
 
 

   



TAREA DOMICILIARIA 

 
1. Averigua y escribe en tu cuaderno: 
 
 a) El clima de la región Selva. 

 b) Nombres de algunos animales selváticos. 

 c) Las frutas oriundas de la Selva. 

 d) Nombres de comidas típicas de la Selva. 

 e) Nombres de  5 ciudades importantes de la Selva. 
 
 
 


