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LOS PRIMEROS PERUANOS

iY NOS FUIMOS CALENTANDO!

Alrededor del afio 9500 a.C., el clima de la Tierra empez6 a calentarse hasta volverse
muy parecido al clima actual. Entonces los hielos se descongelaron y subi6 el nivel del
mar.

e En la costa se formaron los actuales rios y desiertos. Al subir el nivel del mar, la
franja de costa se hizo mas angosta.

e En la sierra, el hielo y las nieves se quedaron sdlo en las cumbres mas altas de
las montafas.

e Enlaselva aumentaron las lluvias, por eso los bosques se volvieron mas extensos
y espesos.

NUEVOS ANIMALES

Al cambiar el clima aparecieron nuevas especies de plantas y la vegetacion se
extendié por muchos lugares. Los grandes animales desaparecieron gradualmente,
dando paso a otras especies adaptadas al nuevo clima.

La paleollama evolucioné y disminuy6 su tamafio. Entonces aparecieron las vicufias,
guanacos, llamas, alpacas. Entre los cérvidos estaban la taruka, el venado de cola
blanca. Aparecieron, ademas pequefios animales como las vizcachas, los zorros, los
patos y los cuyes.



¢ En qué departamentos han sido halladas
las evidencias de os primeros peruanos?
Observa el mapa y escribe el nombre donde
corresponde.

La Libertad (Paijan - 8800 a.C.)
Zona habitada por bandas que fabricaban

puntas largas de piedra que amarraban

a un palo para lancear peces grandes como la lorna
y el perico.

Lauricocha (8000 a.C.) r

Cueva habitada por cazadores de tarukas que
hacian puntas en forma de hoja y pufiales

con las astas de las tarukas que mataban.

Guitarrero (9700 a.C.)

Cueva que fue habitada estacionalmente por

una banda. Ellos usaban taladros para encender el
fuego y sabian hacer tejidos con la fibra del maguey.

Telarmachay (7000 a.C.) I:l
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Chivateros (8400 a.C.) |
Cantera a la que acudian distintos grupos en busca
de una piedra especial con la que fabricaban sus
herramientas.

Toquepala (7000 a.C.) I:'

Cueva donde se han encontrado pinturas
rupestres. Se ven cazadores que rodean y acosan
a los animales que al huir se dirigen hacia una trampa.



La agricultura

Los antiguos peruanos  observaban
atentamente la naturaleza que los rodeaba y
probaban los frutos que tenian a su alcance.
Asi, gracias a la experimentacién,
aprendieron a reconocer las plantas
comestibles y a descartar aquellas que no
les servian o eran venenosas. De esta
manera, y sin darse cuenta, iniciaron un
proceso de seleccion.

Con el tiempo, se dieron cuenta de que
alrededor de sus campamentos crecian
las semillas de los frutos que traian de
otros lugares. Entonces, empezaron a
hacer pruebas. Durante ésta etapa,
conocida como horticultura(8000 a.C.),
los hombres s6lo podian cultivar al borde
de los rios y lagos y dependian de la
lluvia para regar sus campos.

Los horticultores no podian
dedicarse exclusivamente al
cuidado de las plantas, porque
éstas no producian lo suficiente
para sobrevivir. Por eso tenian
gue realizar otras actividades,
como cazar Yy recolectar
productos.

Pero con el tiempo se hicieron cada
vez mas expertos en el cuidado de
los cultivos. Aprendieron cuales eran
los meses de siembra y cosecha de
cada planta y entonces llego el fin de
la horticultura y se inicio la
agricultura(5000 a.C.)




Averiguamos

Pega imégenes sobre las plantas que domestico el hombre peruano.

Papa

Ldcuma

Guandabana

Maiz



La ganaderia

La domesticacién de animales
sigui6 un proceso al de la
domesticacion de las plantas.
Las bandas observaron las
costumbres de los animales:
qué comian, cuando se
reproducian.

Descubrieron  que  podian iNo la mates!
mantener en cautiverio a las {Es hembral
hembras y a los animales mas
jovenes y empezar a cazar a
los machos mas desarrollados.
Asi empez6 la caza selectiva
(7000 a.C.)

Poco a poco los animales se
familiarizaron con el hombre y
asi el cazador se convirti6é en
pastor.




La domesticacion de animales
(5000 a.C.) proporcion6é a los
hombre una fuente segura de
carne para alimentarse, y piel y
lana para vestirse.

Practicamos

1. Observa las ilustraciones y responde.

e (Qué diferencia hay entre los horticultores y los agricultores?



e (Cudles fueron las consecuencias de la domesticacion de plantas y animales?

2. Ordena cronolégicamente.

() Horticultura ( ) Pastoreo
() Recoleccion () Domesticacion selectiva de animales
() Agricultura ( ) Caza selectiva

Pega imagenes sobre los animales que domesticé y consumié (cazando) el hombre
peruano.

Cuyes Vicufa
Vizcacha Llama



Las primeras aldeas

Con las domesticacion de las plantas y animales, el hombre se vio en la necesidad de
permanecer mas tiempo en un lugar. Las primeras aldeas se formaron en la costa.
Agrupaban alrededor de cien personas que habitaban en viviendas rusticas,
construidas con junco, pieles y huesos de ballena.

Los restos de dos de las aldeas mas antiguas estan en Chilca y la Paloma, al sur de
Lima.

Los tejidos mas antiguos

Al comienzo, los hombres fabricaron primero redes de pesca y canastas con juncos y
fibras entrelazadas o anudadas. Mas tarde, utilizaron agujas y ganchos de hueso y
madera, asi como un aparato para tejer llamado telar. Con estos instrumentos
fabricaron telas simples con hilos de algodén y lana de camélidos. Finalmente,
lograron confeccionar no sélo tejidos para su vestimenta sino también para ofrendar a
los dioses.

Los primeros templos

Hacia el afio 3000 a.C. aparecieron los primeros templos. Estos espacios debieron ser
muy importantes para la comunidad, pues se hicieron de gran tamafio y fueron
construidos con elaboradas técnicas. En ellos se reunian las familias para las fiestas
religiosas, donde los pobladores comian, bailaban y participaban en rituales.

Entre los templos mas conocidos figuran El Paraiso en la costa, y Cotosh en la sierra.

En este dltimo hay una construccion rectangular dentro de la cual hay restos de un
fogon. Por esta razon, los estudiosos piensan que en éste lugar se le rendia culto al
fuego.



